EXPOSICH

Ginopia Medica:
Invisibilitzacid de la salut de les dones

GINOPIA MEDICA, una exposicié itinerant
sobre la invisibilitzacio de la salut de les
dones en el sistema medic. Construida amb
rigor cientific i perspectiva feminista, per
contribuir a la memoaria col-lectiva i reparar
silencis historics amb impacte en la salut.
El projecte fa el pas de la protesta a la
proposta, oferint eines per identificar i

combatre el biaix de génere. Es desplega

mitjancant llenguatge expositiu, recursos

visuals i elements manipulables que fan

emergir allo que sovint resta ocult.
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EXPOSICH

Ginopia Medica:
Invisibilitzacid de la salut de les dones

Per que una exposicio sobre la invisibilitzacio
de la salut de les dones?

De la queixa a la proposta

L'exposicié "Ginopia Meédica” és un projecte cultural que neix de la
necessitat de fer visible una desigualtat estructural en salut que sovint
queda fora del relat cultural: Els biaixos de sexe i génere en I'ambit de la
salut.

Durant segles, el cos masculi ha estat considerat el patré universal a la
medicina, la recerca i la practica clinica. Aquest enfocament ha deixat
fora de la mirada médica i cientifica el cos femeni i les experiencies
especifiques de les dones, amb greus conseqliencies per a la nostra
salut i benestar.

L'exposicié proposa una aproximacié pedagogica i visual per fer emergir
una realitat sovint invisibilitzada i fomentar una mirada critica i informada
sobre com es construeix i s'aplica el coneixement médic. Aborda el biaix
de génere present en la recerca, la docencia i I'atencié sanitaria, aixi com
les seves conseqliéncies en errors diagnostics, tractaments inadequats i
perdua de salut. Mitjangcant llenguatge visual, divulgacié rigorosa i
perspectiva feminista, incorpora elements manipulables que juguen amb
la invisibilitat i conviden el public a descobrir allo que habitualment resta
ocult. Més enlla de la conscienciacid, el projecte ofereix recursos per
identificar aquests biaixos i contribuir activament a la seva
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Que és la Ginopia Medica?

Aquest neologisme és un concepte encunyat per Helena Casadevall tot
unint dues paraules ja existents, on “gindpia” era una proposta previa
sorgida del feminisme.

La seva proposta és disignar la ceguesa sistematica envers la salut de les
dones dins del coneixement medic i cientific. Igual que la miopia
impedeix veure clar a distancia, la ginOpia representa la incapacitat de
veure, reconeixer i valorar les especificitats biologiques, socials i
culturals que afecten la salut de les dones. Aquesta nocié és clau per
entendre com l'androcentrisme ha esdevingut una lent deformadora en

la ciéncia meédica.

Objectius de I'exposicio

Visibilitzar les conseqiiéncies reals de I'androcentrisme en salut.

Manifestar la necessitat d'un coneixement cientific amb perspectiva

de génere i sexe

Contribuir a una cultura sanitaria on hi estem representades

Estimular el pensament critic i la reflexié col-lectiva
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Contingut de I'exposicio

Jugar amb la invisibilitat: experiéncia i significat

L'exposicié incorpora recursos expositius que juguen deliberadament amb
la invisibilitat com a metafora i com a experiencia. Alguns continguts no
sén visibles a primera vista i requereixen l'activacié del visitant mitjangant
dispositius especifics com a mecanismes de revelacié per poder ser
descoberts. Aquesta decisié no és formal ni decorativa, siné conceptual:
el que no es veu, perd hi és, remet directament a la ginopia medica, és a
dir, a la invisibilitzacid¢ sistematica de la salut de les dones en el
coneixement i la practica medica.

En obligar el public a buscar, activar i fer emergir allo ocult, I'exposicié
transforma una desigualtat estructural en una experiéncia comprensible i
vivencial. La invisibilitzacié deixa de ser una idea abstracta per convertir-se
en una accié concreta: només quan es mira amb les eines adequades, el

que estava amagat es fa visible.

L'exposicié consta de 12 elements visuals, cadascun dels quals aborda un
aspecte clau del biaix de génere i sexe en salut. Cada pega incorpora:

e Un element visual que convida a la reflexid.

e Textos de suport divulgatius que expliquen el concepte i context.

e Dades cientifiques rellevants amb les seves cites bibliografiques

corresponents, per oferir una base rigorosa i contrastada.
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Necessitats técniques

L'exposicié esta dissenyada per ser autosuficient a nivell técnic. Tots els
suports visuals incorporen el material necessari per a la seva instal-laci¢ i
lectura.

Espai recomanat:

e Esrecomana disposar d'un espai minim de 1,5 metres per element
(total aproximat: 18 m lineals). En cas de no disposar d'aquest espai,
s'ha de comunicar per tal d'ajustar-la.

V e Si és possible, seria convenient disposar d'un punt d'endoll, ja que hi
o]

ha un element que requereix il-luminacié (optatiu)

Qui som

Igualitarium és una associacié fundada l'octubre de 2020 amb la voluntat
d'oferir accions per a la salut amb perspectiva de sexe, genere i interseccional.
L'equip esta format per professionals de diversos ambits, com les ciéncies de
la salut, ciéncies socials, urbanisme, salut territorial. Aquesta diversitat permet
difondre i promoure la salut de manera rigorosa, innovadora i entenedora, amb
una mirada feminista i biopsicosocial.

La filosofia de 'associacié esta alineada amb els Objectius de
Desenvolupament Sostenible (ODS) de I'Agenda 2030, incidint especialment
en els seglients objectius: ODS 3 "Salut i Benestar", ODS 4 "Educacioé de
Qualitat", ODS 5 "Igualtat de Genere", ODS 10 "Reduccié de les Desigualtats" i
ODS 17 "Alianca per assolir els Objectius".

Ens podeu trobar a: www.igualitarium.org

3,

S
w

=1

| ‘ “ ) .Assoc.iacié
igualitarium

Salut i Génere



GALERIA D'IMATGES

Agafa la lupa | descobreix simptomes
Invisibilitzats en rinfart de miocardi
en dones
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Han confiat amb nosaltres
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